
Verksamhetsberättelse 2022

Föreningens namn:

PDL United Club Nyköping

(PUC Nyköping)

Verksamhetsår: 2022

Under 2022 har styrelsen bestått av:

Ordförande: Andrea Österberg
Vice Ordförande: Kenneth Klausen
Kassör: Anders Boman
Sekreterare: Jonas Ekegren

PUC Nyköping har under verksamhetsåret haft 48 medlemmar inskrivna.



Året som gått
Året 2022 var året då vi bildade vår förening och fick till en uppstart för vår barn- och
ungdomsverksamhet. Innan uppstart arrangerades en tränarutbildning där tränare och
hjälptränare deltog. Vårt största fokus ligger på utveckling av juniorpadel. En stor och viktig
del i sportens utveckling handlar om att få barn och ungdomar att hitta en givande och rolig
aktivitet där vi strävar efter att hålla ner priserna för att möjliggöra för flera unga att bli aktiva.
Vi körde igång med 4 stycken grupper fördelat på två dagar under veckan. Vi lyckades
teckna två sponsoravtal för barngrupperna så att vi kunde hålla nere terminsavgiften under
hösten 2022. Föreningen har etablerat sig inom sociala medier på Facebook, Instagram
samt skapat en hemsida för föreningens verksamhet. Vi hade ett höstlovsläger som
ordnades tillsammans med AJ Produkter, ONYX samt Solid Crossfit. Det blev en succé som
uppmärksammades även av Sveriges riksidrottsförbund.

Styrelsen har haft 9 protokollförda sammanträden under verksamhetsåret. Styrelsen har
kontinuerligt informerat medlemmarna och övriga spelare om vår verksamhet. Detta har
skett på plats vid banorna, via vår hemsida, Facebook, Instagram samt via e-post.

Genomförda aktiviteter 2022

● Tränarutbildning
● Höstlovsläger vecka 44
● 15 träningstillfällen gånger 4
● Sponsoraktivitet

Kommande och pågående aktiviteter för 2023
Uppstart av damträning en gång i veckan
Jullovsläger
Sanktionerad tävling Dam/Herr B/C
Föräldramöte
Sponsoraktivitet
Sportläger v32
Höstlovsläger (AJ Sports Academy) v44



Verksamhetsmål 2023

● Öka antalet medlemmar. Större antal medlemmar innebär möjlighet till hålla nere
kostnaderna för barn- och medlemmar. Vi ökar därmed chansen att inkludera fler i
gemenskapen och glädjen med padel. Vi når detta genom att erbjuda en verksamhet
med kvalité och på andra sätt göra det attraktivt att vara en del av vår förening.

● Målet inför 2023 är att starta upp ytterligare träningsgrupper och nå upp i 50 aktiva
juniorer. Alla barn och ungdomar från 6-16 års ålder i Nyköpings kommun ska ges
möjlighet till padelträning med hög kvalité där glädje och engagemang ska
genomsyra all verksamhet.

● Träningsgrupper för vuxna ska startas upp och utvecklas.

● Arbeta för att en större andel kvinnor ska finnas med i styrelsen.

● Vi ska delta under sportveckan (vecka 32) som anordnas i Nyköping.

● Arrangera olika tävlingar, sociala event och andra typer av klubbträffar för våra
medlemmar.

● Fördjupa vårt samarbete med Svenska Padelförbundet.

● Genomföra ett lyckat AJ Sports Academy även för 2023 där alla inblandade
samarbetspartners levererar en förstklassig upplevelse som skapar en längtan hos
alla inblandade att återkomma 2024.

● Knyta kontakter med aktörer från näringslivet och lokala aktörer för att hitta
samarbetsformer och stöd framöver.


